JOSEP M MARGALL ORGANIZA EL XVIl CAMPUS DE PERFECCIONAMIENTO DEL TIRO

Los Campus -con ensefianzas especificas- son cada vez mas habituales y necesarios en el
mundo del baloncesto. Josep M Margall organiza y dirige desde 1993 el unico campus europeo
dedicado exclusivamente al tiro. Ademas de su actual labor como tecnificador del DKV
Joventut, Josep M Margall ha trabajado la técnica de tiro con jugadores que hoy en dia juegan en
la NBA, la ACB y otras ligas Europeas.

En baloncesto, el fundamento mas valorado es el tiro. Cualquier jugada ofensiva es culminada
con éxito si el balon entra en la canasta, pero tras esta simple accion hay muchas horas de
dedicacién y trabajo. El objetivo del Campus es trabajar y mejorar todas las posibilidades de
tiro. Ademas de la técnica necesaria (paradas, salidas, etc.) para su correcta ejecucion.

PRACTICA Y ANALISIS INDIVIDUALIZADOS
Los lanzamientos son analizados y perfeccionados con cada uno de los jugadores.
Desarrollando un trabajo de supervision constante explicando todos los secretos del tiro.

Durante el Campus se combinan los trabajos en pista con el anélisis en video. El primer dia,
cada jugador realiza una sesién de tiro que es filmada para observar los puntos a mejorar;
posteriormente, se comentan de manera individual estos aspectos. A lo largo de la semana se
va trabajando en la mejora de los detalles.

El penultimo dia, se repiten las grabaciones y se observan las evoluciones. En la Ultima sesion
se entrega un video personalizado a cada jugador. Al cabo de unos dias se le manda un informe.

DURACION
La duracion del Campus es del lunes hasta el mediodia del sabado con sesiones de dos horas
por la mafiana y por la tarde (22 horas semanales).

Del 22 al 27de Junio en Almeria.

Del 29 de Junio al 4 de Julio en Badalona.
Del 6 al 11 de Julio en Matard.

Del 13 al 18 de Julio en Mataro.

Del 20 al 25 de Julio en Badalona.

Del 27 de Julio al 1 de Agosto en Badalona.

PRECIO:; 420€ semana

PARTICIPANTES
Un méximo de 12 jugadores por semana.

Tendra lugar en el Pabellén Olimpico de Badalona y en el Josep Mora de Mataro.

Para mas informacion: Josep M. Margall
67083 72 54
93 55563 93
campustir@hotmail.com



